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1. Stellen Sie gemeinsam mit Threm Kind einen Zeitplan
auf, der klarstellt, zu welchen festen Zeiten gelernt
wird, wann gespielt wird etc.

2. Vergessen Sie nicht, beim Lernen Pausen einzuplanen:
nach 45 Minuten Lernzeit sollte eine kurze Pause
eingelegt werden.

3. Belohnen Sie Ihr Kind fiir den eingehaltenen Plan, fiir
gute Noten etc. durch eine gemeinsame Unternehmung
(z.B.: Schwimmbadbesuch).

4. Schenken Sie Lernmaterialien ausdriicklich zusdtzlich,
nicht anstelle von Spielsachen.

5. Der Platz an dem Ihr Kind lernt sollte gerdumig und gut
beleuchtet sein. Stellen Sie auch sicher, dass zu
Lernzeiten Ruhe herrscht.

6. Achten Sie auf eine gesunde Erndhrung Ihres Kindes -
und darauf, dass es geniigend trinkt. (Am Schreibtisch
sollte Mineralwasser oder Saft .greifbar" sein.)

7. Interessieren Sie sich fiir die Unterrichtsinhalte -
fragen Sie nachl!

8. Motivieren Sie Ihr Kind, v.a. auch bei Misserfolgen.
Loben Siel (Viel Erfolg beim Lernen wiinscht Dominika Kunkel)



