
 

 

 

 
Übersicht der inner- und außerschulischen Hilfsangebote in Würzburg 

bei persönlichen Problemen 
 

Ansprechpartner am Siebold-Gymnasium 
 

- alle Klassenlehrkräfte, insbesondere die Klassenleitungen 
- die Vertrauenslehrkräfte Frau Alban, Herr Schäfer und Herr Kirsch (Lehrerzimmer) 

- Beratungslehrer Hr. Aulbach (Schweigepflicht; Turmzimmer 404; h.aulbach@mail.siebold-

gymnasium.de; Tel.: 26013-48) 

- Schulpsychologin Fr. Rauch (Schweigepflicht; Turmzimmer 405; j.rauch@mail.siebold-gymnasium.de) 

 

Eltern-, Jugendlichen-, Erziehungs-, und Familienberatung; Krisendienst 
 

Psychosozialer 
Beratungswegweiser 

Landratsamt WÜ, Zeppelinstr. 15, 97074 WÜ  
www.psychosozialer-beratungswegweiser.de 

Erziehungs- und 
Familienberatung im SkF 

Frankfurter Straße 24, 97082 Würzburg; 
Tel.: 0931/41904 – 61; 
E-Mail: eb@skf-wue.de 
www.eb.skf-wue.de 
 

Beratungsstelle des 
Diakonischen Werks: 
Evangelisches Beratungszentrum 
(insbesondere auch Fachstelle für 
Kinder und ihre psychisch 
erkrankten Eltern) 

Stephanstr. 8, 97070 Würzburg; 
Tel.: 0931/30501-0;  
www.diakonie-wuerzburg.de/ 
beratung-hilfe-in-krisen/ 
erziehung-partnerschaft-leben/ 
 

Beratungsstelle der Diözese 
Würzburg 
Beratungsstelle für Ehe-, 
Familien- und Lebensfragen in 
Würzburg 

Dominikanerplatz 8, 97070 Würzburg; 
Tel.: 0931/38669000  
www.eheberatung-
wuerzburg.de/beratungsstellen/wuerzburg/ 
 

Psychologischer Beratungsdienst 
der Stadt Würzburg 
 

Römer Str. 1, 97084 Würzburg; 
Tel.: 0931/26080750 
www.wuerzburg.de/themen/jugend-
familie/beratung-und-soziale-
dienste/erziehungsberatung/erziehungsberatung-
stadt-wue 
 

pro familia Würzburg Semmelstr. 6, 97070 Würzburg 
Telefon: 0931 460650 
www.profamilia.de/wuerzburg 
 
 

Jugend- und 
Drogenberatungsstelle für 
Würzburg und Umgebung 

Augustinerstr. 2; 97070 Würzburg; 
Tel.: 0931/59056  
mit anonymer Email-Beratung: 
mail@drogenberatung-wuerzburg.de 
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BRK-Beratungsstelle für 
seelische und soziale 
Gesundheit, 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
 

Frankfurter Straße 10, 97082 Würzburg; 
Tel.: 0931/413080 
www.brk.de/angebote/menschen-mit-
behinderungen/menschen-mit-psychischen-
erkrankungen.html  

Fachstelle Suizidberatung  Kardinal-Döpfner-Platz 1, 97070 Würzburg; 
Tel.: 0931/571717 
www.fachstelle-suizidberatung.de/ 
 
 

KJPPP Würzburg 
Klinik und Poliklinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik 
und Psychotherapie 

 

Margarete-Höppel-Platz 1, 
97080 Würzburg 
Tel.: 0931 201-7860  
www.ukw.de/kinder-und-
jugendpsychiatrie/startseite/ 

Kassenärztliche Vereinigung 
Bayern 

Vermittlung von Fachärzt/inn/en für Kinder-und 
Jugendpsychiatrie sowie 
Psychotherapeut/inn/en 
https://www.kvb.de  

 

Notfallnummern; Internetberatung 

Telefonseelsorge: Tel.: 0800 1110111; 24 Stunden an 365 Tagen erreichbar 

Kinder- und Jugendtelefon - 
Nummer gegen Kummer: 

Tel.: 116 111; Mo – Sa 14.00 – 20.00 h 
https://www.nummergegenkummer.de 

Hilfetelefon Sexueller Missbrauch 
 Tel: 116 016 
 https://www.hilfetelefon.de/gewalt-gegen-  
frauen/sexualisierte-gewalt/ 

Jugendberatung im Internet https://jugend.bke-beratung.de  

 

Mail- und Chat-Beratung https://www.telefonseelsorge.de 

 

Online-Beratung von 
Jugendlichen für Jugendliche 

http://www.youth-life-line.de 

 

FIghting DEpression Online – 
Portal mit Selbsthilfeangeboten 
und Foren für Jugendliche 

www.fideo.de 

 

https://jugend.bke-beratung.de/


 
 
 


